
 

Список методической литературы (от 3-4 лет)  
 

Программа «Детство» 

1) Бабаева Т.И., Михайлова З.А. Детство: Программа развития и воспитания 

детей в детском саду.  

2) Бабаева Т.И. Младший дошкольник в детском саду. Как работать по 

программе «Детство». 

3) Бондаренко Т.Н. Комплексные занятия во 2 младшей группе детского сада. 

4) Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий во 2 младшей группе 

детского сада. 

5) Гладышева Н.Н., Сержантова Ю.Б. и др. Рабочая программа воспитателя. 

Ежедневное планирование по программе «Детство». 2 младшая группа. 

6) Диагностический журнал. Комплексная диагностика уровней освоения 

программы «Детство». 

7) Мартынова Е.А., Сучкова И.М. Развернутое перспективное планирование по 

программе «Детство». 2 младшая группа. 

8) Михайлова З.А. План программа образовательно – воспитательной работы в 

детском саду. 
 

Математическое развитие 

1) Михайлова З.А. Математика от трех до семи. 

2) Михайлова З.А. Математика – это интересно. Игровые ситуации. Диагностика. 

3) Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н., Харько Т.Г. Предматематические игры для 

детей младшего дошкольного возраста. 
 

Мир искусства (рисование, аппликация, лепка, конструирование) 

1) Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей младшего и среднего 

дошкольного возраста с русским народным творчеством. 

2) Дубровская Н.В. Аппликация из гофрированной бумаги. 

2) Дубровская Н.В. Рисунки, спрятанные в пальчиках. 

3) Дубровская Н.В. Яркие ладошки. 

4) Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет. 

5) Леонова Н.Н. Художественно – эстетическое развитие детей в младшей и 

средней группе ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. 

6) Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 2 младшая  группа 

(карточки).  

5) Лыкова И.А. Рваное ухо, бумажный хвост. (Мастерилка) 

6) Лыкова И.А. Зимняя вишенка. (Мастерилка) 

7) Лыкова И.А. Веселый гербарий. (Мастерилка) 

8) Лыкова И.А. Ручные перчатки. (Мастерилка) 

9) Лыкова И.А. Старичок - лесовичок. (Мастерилка) 

 



 

10) Новицкая С.А. Поделки из бумаги.  Совместное творчество педагога и 

дошкольника. 

11) Соколова С.В. Оригами для самых маленьких. 
 

Физическое развитие 

1) Карпухина Н.А. Конспекты занятий во 2 младшей группе детского сада. 

(Окружающий мир. Физическая культура. Утренняя гимнастика). 

2) Мосягина Л.И. Целостная система физкультурно – оздоровительной работы с 

детьми раннего и младшего дошкольного возраста. 

3) Нищева Н.В. О здоовье дошкольников. 

4) Нищева Н.В. На прогулку в детский сад. 

5) Планирование образовательной области «Физическое развитие». 

Планирование работы по освоению образовательной области детьми 2-4 лет. 

6) Сайкина, Фирилева. Физкульт - привет.  

7) Сочеванова Е.А. Комплексы утренней гимнастики для детей 3-4 лет. 
 

Речевое развитие 

1) Книга для чтения в детском саду и дома. 2-4 года 

2) Лямина Г.М. Развитие речи ребенка раннего возраста. 

3) Микляева Ю.В., Сидоренко В.Н. Развитие речи детей в процессе их адаптации 

к ДОУ. 
 

Социальный мир 

1)  Комратова Н.Г. Социально – нравственное воспитание детей 3-4 лет. 
 

Природный мир 

1) Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Перспективный план работы. 

2) Карпухина Н.А. Конспекты занятий во 2 младшей группе (Окружающий мир. 

Художественная литература).  

3) Экологический дневник дошкольника. Осень. 
 

Безопасное поведение 

1) Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Безопасность. 

2) Аралина Н.А. Ознакомление дошкольников с правилами пожарной 

безопасности. 
 

Родителям и педагогам 

1) Кирюхина Н.В. Организация и содержание работы по адаптации в ДОУ. 

2) Нищева Т.В. Предметно – пространственная среда. 

3) Пальчиковые игры. 

4) Скоролупова О.А. Играем?.. Играем!!! 

5) Солодянкина Н.В. Сотрудничество дошкольного учреждения с семьей. 

6) Яременко Е.О. Как провести день рождение. 


